
 

 

Рекомендации для родителей на тему « Как познакомить  ребенка с космосом». 

Начать знакомство с космосом  можно с помощью загадок: 
 

 

Я лечу вокруг Земли, 

Отражаю вниз сигнал, 

Чтобы зрители могли 

Принимать телеканал. 

(Спутник) 

 
 

Планета голубая, 

Любимая, родная, 

Она твоя, она моя, 

А называется… 

(Ответ: Земля) 
 

Освещает ночью путь, 

Звездам не дает заснуть. 

Пусть все спят, ей не до сна, 

В небе светит нам … 

(Ответ: Луна) 
 

 

 

Разучите с детьми стихотворения 

В космосе так здорово 

(отрывок)   

В космосе так здорово! 

Звёзды и планеты 

В чёрной невесомости 

Медленно плывут! 

В космосе так здорово! 

Острые ракеты 

На огромной скорости 

Мчатся там и тут! 

(Автор: Оксана 

Ахметова) 

 

На фото: Столяренко Марина 

Юрий Гагарин 

В космической ракете 

С название «Восток» 

Он первым на планете 

Подняться к звёздам 

смог. 

Поёт об этом песни 

Весенняя капель: 

Навеки будут вместе 

Гагарин и апрель. 

(Автор: Владимир 

Степанов) 

 

 

Поиграйте с детьми 

«Веселый полет» 

Ход игры: Поочередно соединение большого пальца с мизинцем, безымянным, среднем и 

указательным на ударные слоги: 

В темном небе звезды светят 

Комонавт летит в ракете 

День летит и ночь летит 

И на землы вниз глядит 

«На небо за звездами» 

Ход игры: Ведущий предлогает детям отправиться «собирать» звезды на небе. Дети 

стараются подтянуться, 

как можно выше и со всех сторон собрать воображаемые звезды в корзину, затем звезды 

можно посадить в 

траву взяв звезду левой рукой, нужно посадить её за правой ногой, а потом наоборот. 

Затем можно сесть на траву, широко раскинув ноги, и попробовать поднять левой рукой 

звезду у 

правой ступни и наоборот. 

 

Рекомендацию разработала: воспитатель Минакова М.О. 

 


